
Training Klassenleitungen
Vorstellung (Begegnungsnachmittag | 19.7.2023)

Startstunde (Orientierungstage)
7 Klassenleiterstunden / Jahr
Elternbriefe

Auswertung

Positive Emotionen
Engagement
Beziehungen
Sinnhaftigkeit
Erreichen von
Zielen

Selbstwirksamkeit
Zugehörigkeit
Orientierung
Stimmigkeit
Schönheit

Sinnforschung

Wissenschaftliche
Erkenntnisse 

in Klasse 5 & 6

Testphase: 2023-25

Bausteine

Themen
Dankbarkeit
Reflexion
Mut
Kreativität
Achtsamkeit
Bedürfnisse
Eigenständigkeit
Stärken
Leidenschaft
Echtheit
Verletzlichkeit
Vertrauen
Verantwortung
Gemeinschaft
Wichtigkeit

Positive Psychologie


